Anlage B Anlagestrategie - Trading
1. Trading Definition

Trading ist der kurzfristige Handel mit Finanzinstrumenten z. B. mit Aktien, Wihrungen,
Rohstoffen. Der Trader versucht dabei, Verkauf und Kauf so auf das Steigen und Fallen der
Borsenkurse abzustimmen, dass er bei jeder Aktion Gewinn macht.

2. Warum verlieren die meisten Anleger durch Trading?
Als Trader sollte man auf folgendes achten:

a) Bietet mir der Markt einen Vorteil?

Trader sollten sich dann fragen wie hoch die Wahrscheinlichkeit dafiir ist.
Entsteht eine handelbare Situation (technisches Muster).
Hilfsmittel sind z.B. Z-Scores fiir iiberverkauft oder iiberkauft.

Anm. Z-Score: Der Z-Score bezieht sich auf die Anzahl der Standardabweichungen der einzelnen
Datenwerte vom Mittelwert.

b) Abschitzung des moglichen Gewinns
¢) Verlust festlegen, wenn das prognostizierte Ergebnis nicht eintrifft
Z.. B. hat ein Anleger 10000 USD zur Verfiigung. Er will die Apple Aktie kaufen.

Wieviel Stiick sollte er kaufen? Das hiingt davon ab wie hoch er seinen Verlust festlegt.

Kauf Apple; Depot 10000 USD; max. Verlust 1% von Depot ergibt 100 USD
Anzahl | Kauf Kurs \ Betrag \ Stopp Loss | Bemerkung
10 | 150 \ 1500 \ 140 | Diff. 10 USD
20 | 150 \ 3000 \ 145 | Diff. 5 USD
50 | 150 \ 7500 \ 148 | Diff. 2 USD

Man sieht deutlich, dass der Stopp Loss Kurs kleiner wird je hoher die Anzahl der gekauften Aktien
ist.

Ein zu geringer Stopp Loss Kurs (z. B. 50 Stiick und 2 USD Verlust pro Aktie) kann argerlich sein,
wenn man ausgestoppt wird und anschlieBend der Kurs wieder anzieht.

Die richtige Positionsgrofie ist das Sicherheitsnetz fiir Riickschlige.
Empfehlung: Riskieren Sie als Verlust nie mehr als 1% des Gesamtkapitals, besser weniger.

Das hat den Vorteil, dass der Stopp weiter vom Einstandskurs entfernt ist.
3. Verminderung der Handelsfrequenz

Overtrading (hohe Handelsfequenz) ist einer der Hauptgriinde, warum Trader scheitern.
Oft lasst sich dieser Trading-Fehler auf emotionales Handeln zuriickfiihren.



Grundsitzlich gibt es 2 Varianten:

a) zu hohes Risiko: Der Trader geht grofle Positionen ein und itbernimmt damit Risiken, die seinem
Handelskonto nicht angemessen sind

b) zu viele Trades: Der Trader handelt Setups, die seine Einstiegskriterien nicht oder nur zum Teil
erfiillen

Erlittene Verluste schmerzen doppelt so schwer wie die Freude iiber Gewinne.
Je ofter man dann in sein Depot schaut, desto grofier der Schmerz.
Je langfristiger man es angeht, desto entspannter ist es.

Betrachten wir den US Markt vertreten durch den S&P 500 (Griindung 4.03.1957 durch S&P 500
Gesellschaft).

Langfristig ging es aufwiirts. Die Gewinnwahrscheinlichkeit lag bei 100 Prozent.

Je kiirzer der Anlagehorizont, desto geringer die Gewinnwahrscheinlichkeit.

Monatschart (log) S&P500 Zeitraum 03/1970 bis 08/2023
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Man kann feststellen:

a) Der Langfristanleger wird fiir sein Sitzfleisch belohnt, Erfolgsquote 100 Prozent.
b) Handelt man téglich, lag die Gewinnwahrscheinlichkeit bei 50 Prozent.

¢) Handelte man monatlich, pendelte die Erfolgsquote sich bei 60 Prozent ein.

d) Handelte man jihrlich, steigt die Gewinnwahrscheinlichkeit auf 70 Prozent.

Fazit: Gehen sie das Trading entspannter an. Analysieren sie das Borsengeschehen nach
Handelsschluss oder noch besser am Wochenende.



Nur die besten Chance-/Risikoverhiltnisse ausfiihren. Die Borse ist eines derjenigen Titigkeitsfelder,
wo durch weniger mehr erreicht werden kann.

4. Trading Setups

Uberlegen sie welche Art zu handeln sie bevorzugen:
- mit dem iibergeordneten Trend?

- Dagegen?

- Kursriicksetzer im Primirtrend? (Dips)

- Ausbriiche? (Ausbruch iiber das Allzeithoch)

Jede Situation erfordert einen passenden Handelsstil.

4.1. Trading Setup Z-Score und rollierende Performance Y/Y (1 Jahr; 52 Wochen)

Nachfolgend ein Beispiel des S&P 500 und seiner Sektoren wie man Trading Setups mit Hilfe von Z-
Score und der rollierenden Jahresperformance Y/Y ermitteln kann.

Die 500 Aktien im Index S&P 500 sind in 11 Sektoren unterteilt, die jeweils aus Unternehmen der
gleichen oder verwandter Branchen bestehen. Die Einteilung dhnlicher Unternehmen in Sektoren
ermoglicht es Anlegern, Aktien von borsengehandelten Fonds und Investmentfonds zu kaufen, die in
einzelne Sektoren investieren, und so ihre Investitionen iiber viele Unternehmen derselben Branche zu
diversifizieren, anstatt ihr ganzes Geld in nur eine Aktie zu investieren.

Sektoren des S&P 500

Kiirzel | Sektor \ Gewichtung
XLC | Communication Service (Kommunikationsdienste) \ 9,9%
XLY | Consumer Discretionary (Diskretionire Konsumgiiter) \ 10,2%
XLP | Consumer Staples (Grundbedarfsgiiter) \ 6,7%
XLF | Financials (Finanzsektor) | 13,7%
XLV | Health Care (Gesundheitswesen) | 14,9%
XLI | Industrials (Industrie) \ 9,7%
XLB | Materials (Materalien) | 2,5%
XLK | Technology(Technologie) | 20,8%
XLU | Utilities(Versorger) | 2,8%

XLRE Real Estate (Immobilien) 2,7%
XLE Energy (Energie) 6,0%

Mit dem Kiirzel kann unter www.stockcharts.com ein Chart des Sektors aufgerufen werden.

Z-Score Berechnung: Kursdaten Wochenbasis; Mittelwert iiber vergangene 52 Wochen,
Standardabweichung iiber vergangene 52 Wochen.

Z-Score = (Kurs minus Mittelwert) / Standardabweichung; Jahresperformance rollierend Y/Y
(52 Wochen) Berechnung: Kurs / Kurs vor 52 Wochen) -1

Z-Score mit Jahresperformance bieten eine gute Ubersicht iiber das Innenleben eines
Marktes/Sektoren.



Nachfolgend die Z-Score Werte mit Jahresperformance:

a) Z-Score des SP 500 und Sektoren (Z-Score auf Basis von Wochendaten).

Variante absolute Werte fiir SP 500 und Sektoren:

\ Absolute Werte: S&P 500 und Sektoren (01.09.2023) \
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Analyse: Trading Setup Long: Sektor Utilities Z-Score -1,52, Jahresperformance — 13,45%

beobachten.

Trading Setup Short: Sektor Technology, Z-Score 1,65, Performance 1 Jahr 33,9% und Sektor
Communication Services, Z-Score 1,58, Performance 1 Jahr 24,74% beobachten.

Variante relative Werte Sektoren zu S&P 500

Relative Werte: Sektor zu S&P 500 (01.09.2023) ‘
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Analyse: Beobachten ob Rotation innerhalb SP 500 erfolgt.
»3ektor® Billig iiberverkauft wird Long und ,,Sektor* Teuer iiberkauft wird Short.

Sektor Consumer Staples (XLP) Z-Score relativ -2,28, Jahresperformance relativ -11,35% interessant
bei Rezession/Stagflation der Konjunktur.

Wenn sie nun in die Chartanalyse eines Trading Setups eintreten achten sie auf folgendes:
Verwenden sie keine Indikatoren die voneinander abhéingig sind.

Denn sie erleiden dadurch nur Kursverluste.

Was hilft es wenn MACD, RSI und Momentum das gleiche Signal geben, weil sie alle die gleiche
Datenbasis verarbeiten.

Nehmen sie z. B. stattdessen nur 3 Indikatoren: z. B. Kurs, Volumen und Volatilitit.

Siehe das nachfolgende Beispiel fiir die Aktie Apple:

AAPL 2pple, Inc. Hasdaq 65 @ StockChartscom
8-Sep2023 Open 172,25 High 180,24 Low 177.79 Close 172,18 Volume 6580 Chy +0.62 (+0.35%) =
W aaPL (Daily) 178,18
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4.2. Panik als Trading Setup

Wer Aktien in Panikphasen mit einem kriftigen Kursabschlag einkauft, gibt seinem Depot einen
Renditekick.

Ausverkaufsphasen durch ,,Angst“ der Anleger bauen Ubertreibungen ab.

Es gehort Mut dazu, Aktien bei fallenden Notierungen zu kaufen.



Man bendotigt dazu ,,Hilfsmittel“ (Indikatoren, die voneinander unabhiingig sind).
a) Panik Indikator Ubertreibung » Diff. EMA 13 minus EMA 34 Weekly SP 500

Nachfolgend stelle ich einen Indikator vor mit den ich Panik (Angst) im US Markt (S&P 500) messe.

$SPX 8P 500 Large Cap Index INDX ® StockCharts.com
G-Sep-2022 10:49am Open 4510.06 High 451420 Low 4453 .55 Last 4462.67 Volume 2.18 Chg -52 .10 (-1.15%)
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Im obigen Chart sieht man zwei Indikatoren:
Oben den Indikator Differenz NEW Highs minus NEW LOWS Weekly

Unten den Panik-Indikator (Ubertreibungsindikator Differenz EMA 13 minus EMA 34 Weekly)
berechnet fiir den SP 500.

Die letzte Panik-Attacke (Oktober 2022) im SP 500 driickte den Ubertreibungsindikator auf Werte
unter -150 vergleichbar mit 2009.

Dazu erreichte die Differenz NEW Highs minus NEW Lows ebenfalls Werte von kleiner
minus 3000.

Passend dazu erreichte der SP 500 am 13.10.2022 sein Paniktief mit 3491,58 Punkten und schloss mit
3674,84 Punkten den Tag ab.

$SPX S&P 500 Large Cap Index INDX @ StockCharts.com u
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Wenn der Ubertreibungsindikator in Regionen > minus 150 eintritt, sollten Anleger hellhérig werden
und ein Trading Setup priifen auch auf die Gefahr hin, nicht den absoluten Tiefpunkt beim Kauf zu
erwischen. Sinnvoll ist dann der zeitlich gestaffelte Kauf iiber mehrere Tage eventuell mit Limit.

b) Panik im Kreditsektor

Auch in Kreditsektoren kann Panik (Angst) auftreten, ausgelost z. B. 2007 durch den Kollaps der
Lehman Bank in USA.

Momentan steigen die Standards fiir Kreditvergabe durch die Banken, sie werden restriktiver.

v¢ Nettoprozentsatz der inlandischen Banken, die ihre Standards fiir gewerbliche und industrielle
Kredite an groRe und mittlere Unternehmen verscharfen orrscim

Uberwachung Einheiten Frequenz
Q3 2023: 50,8 Prozent Vierteljahrlich

+ mehr nicht saisonbereinigt o . DIAGRAMM BEARBEITEN &%
000-04-0 2023-07-
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FRED 244 — Nettoprozentsatz der inldndischen Banken, die ihre Standards fir gewerbliche und industrielle Kredite an groBe und mittlere Unternehmen verscharfen
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Ich denke, ein Signal, das man jetzt im Auge behalten sollte, ist die steigende Ausfallrate auf dem
Kreditmarkt, wenn diese Kredite variabel verzinst sind. Sie werden die volle Wirkung der
Zinserhohungen der Fed zu spiiren bekommen.

Der Spread (Differenz) zwischen Unternehmensanleihen (Rating BB und niedriger;
Hochzinsanleihen) und Staatsanleihen USA wird dadurch ansteigen.

Nachfolgend der Chart fiir Spread Hochzinsanleihen zu Staatsanleihen.

$$HYIOAS ICE BofA US High Yield Index Option-Adjusted Spread INDX @StockChartscom &
7-Sep-2023 Open 3.83 High 3.90 Low 3.83 Close 3.90 Chg +0.09 (+2.36%)
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Trading Setup Hochzinsanleihen: Wenn der Spread den Wert von ca.7,0% erreicht, kann ein Trading
Setup in Hochzinsanleihen (Kauf von ETF fiir Hochzinsanleihen; Junk Bonds) iiberlegt werden.

Ausloser eines Kreditereignisses kann eine drohende Rezession oder eine Schieflage von Banken z. B.
sein.

In der Vergangenheit war der Kauf von ,,Junk Bonds* (Hochzinsanleihen) in Krisenzeiten
erfolgversprechender als der Kauf von Aktien bei Panik. Der Grund war dass die Erholung im
Kreditsektor schneller ablief als im Aktienmarkt.

Fazit: Statt stindig auf den besten Einstiegszeitpunkt zu lauern (und zu verpassen) kann der beherzte
Kauf von Aktien die stark fallen oder der Kauf von Junk Bonds, die kliigere Strategie sein.

Leider treten diese Signale nicht oft auf und erfordern deshalb Geduld und Ausdauer.
Aber wenn der Fall ,,Panik® eintritt, lohnt es sich den ,,Discount* zu kaufen.

5. Trading Setup Aktien

Welche Aktien fiir Trading Setups beobachte ich momentan?

Wenn Blue-Chips plotzlich fallen, sollten Anleger genau hinschauen.

Fall 1: Adyen ist eine Finanztechnologie-Plattform und verarbeitet fiir Unternehmen Zahlungen iiber
Kreditkarten, Bankiiberweisungen, Lastschrift und andere Zahlungsmethoden. Adyen stellt hierbei
ausschlieBlich die Zahlungsplattform bereit, um Zahlungen seiner Hiindler fiir Einkiufe und/oder
Abonnements zu bearbeiten.

Das Unternehmen Adyen hat nach iiberraschend schlechten Geschiftszahlen insgesamt mehr als 20
Milliarden Euro an Wert verloren.

Ein Blick auf den Chart von Adyen Kursnotierung in USD: Ein Verlust von iiber 1000 USD (rote
Markierung)

ADYYF Adyen NV OTC Mkt. ® StockCharts.com @
8-Sep-2023 Open 527.30 High 861.55 Low 783.19 Close 795.80 Volume 622 Chg -52.31 (-6.17%) v
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Lohnt sich ein Kauf? Achten Sie auf den Relativchart Ayden relativ zu S&P 500.



Nachfolgend der Relativchart Adyen zu S&P 500

ADYYF:$SPX Adyen NVIS&P 500 Large Cap Index OTC Mikt/INDX

8-Sep-2023
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@ StockCharts.com
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Man sieht, Ayden baut noch keine Stirke gegeniiber dem S&P 500 auf.

Fall 2: Orsted entwickelt weltweit, baut und betreibt Windparks, Solarparks, Energiespeicher sowie
Bioenergieanlagen und bietet innovative, nachhaltige Energielosungen fiir seine Kunden.

Orsted, der dinische Offshore-Windkraft-Weltmarktfiihrer hat mit der Ankiindigung von massiven
Wertminderungen auf sein US-Portfolio fiir ein Beben in der Branche gesorgt. Daraufhin brach die
Aktie von Orsted ein.

Ein Blick auf den Chart von Orsted Kursnotierung in USD: Ein Verlust von ca. 24 USD (rote
Markierung)

® StockCharts.com &
Open 56.50 High 57.96 Low 52.41 Close 56.05 Volume 14.7K Chg -9.89 (-15.00%) v
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Lohnt sich ein Kauf?

Achten Sie auf den Relativchart Orsted relativ zu S&P 500.

Nachfolgend der Relativchart Orsted zu S&P 500



DOGEF:$SPX Orsted £/S/S&P 500 Large Cap Index OTC Mit.JINDX @ StockCharts.com @
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Man sieht, Orsted baut keine Stiirke gegeniiber dem S&P 500 auf.

Bei beiden Aktien iiberlege ich erst mit dem Einstieg, wenn diese Aktien relative Stiarke gegeniiber
dem S&P 500 aufbauen.

6. Zusammenfassung

Trader sollten sich die nachfolgenden vier Fragen beantworten, bevor sie investieren:
a) Sehe ich einen Vorteil im Markt? (Marktphase...)

b) Ist jetzt der richtige Zeitpunkt zum Kaufen?

¢) Wieviel sollte ich kaufen? (Positionsgrof3e)

d) Wann sollte ich verkaufen? (Verlustbegrenzung)

Was man als Trader auf keinen Fall tun sollte.
Anfinger machen oft den Fehler, nach einem Verlust die Positionsgrofie zu verdoppeln.

Das sollte man nicht tun, denn der vorherige Trade hat keinen Einfluss auf den nichsten Trade.

Mit jedem weiteren Verlust, steigt aber das Risiko vor allem durch die Verdoppelung der
Positionsgrofle, sich nicht mehr selbst aus dem Loch befreien zu konnen, in das man sich hinein
geritten hat.

Nicht umsonst sind viele Trader nach ein paar Wochen pleite.

Trading ist kein Spiel, sondern knallhartes Geschiift. An den Finanzmirkten gibt es analog zu den
Fischen Haie und kleine Fische. Deshalb feilen Sie an ihren Fiahigkeiten. Denn wer Trading ohne
griindliche Vorbereitung angeht, fiittert die Haie.

Dann wird der Erfolg an der Borse kein Zufall mehr, sondern das Ergebnis einer durchdachten
Vorgehensweise.

Fazit: Trading ist keine einfache Titigkeit. Vor allem durch die Schwere der fehlerfreien Ausfiithrung,
ist es eine schwere Art, einfach Geld zu verdienen.



7. Meine personliche Meinung

Horen Anleger gerne ,,Geschichten“. Sell me a Story » Verkauf mir eine Geschichte.

Wichtig: Kaufe den Markt und nicht die Expertenmeinungen




